
 

Gebrauchsanweisung 

1. Eine kleine Menge ZAHN-FIT® entnehmen 

2. Die Masse auf den zu füllenden Zahn aufbringen und anschließend Zähne leicht 

zusammenpressen. Die Paste erhärtet sich bei Kontakt mit Speichel. 

3. Eine Minute warten und anschließend den Mund mit lauwarmen Wasser ausspülen. 

Wasser nicht schlucken. 

4. Mindestens 15 Minuten weder auf die neue Füllung beißen, noch weiteren Druck 

ausüben. 

5. So bald wie möglich einen Zahnarzt konsultieren. 

6. Um schwer zugängliche Stellen mit ZAHN-FIT® zu füllen, die beigepackte Spachtel 

verwenden. 

7. Bei sehr großen bzw. schmerzhaften Füllungen Zahnarzt so schnell wie möglich 

konsultieren. 

8. Unter kalten Bedingungen kann es schwierig sein, das Füllmaterial aus dem Behältnis 

zu entnehmen. In solchen Fällen den Behälter zum Aufwärmen in der Hand halten. 

Zur Beachtung: Nach der Entnahme ZAHN-FIT® nicht wieder in den Behälter zurückfüllen. 

 


